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主催:ソフトバレーボールチーム スティングス

領収書

第14回　さぼてんの会

2016年7月3日

￥ ２，０００－

さぼてんの会参加費として受領しました。

ソフトバレーボールチーム　スティングス

2016年 7月 3日(日曜日)

名古屋市志段味スポーツランド競技場



☆ 男性２名・⼥性２名のトリムのチーム

☆ プレーヤーの年齢に関しての制限はありません。

☆ ゲーム時の服装ですが、出来るだけユニフォームを着用して下さい。

ただし、強制ではありませんので複数枚のユニフォームがない場合や

ユニフォームをお持ちでない方に関しては運動に支障の無い服装でも

結構です。(Ｔシャツ、ポロシャツなど)

☆ 公式戦ではなく、あくまで交流会です。１⽇楽しく過ごしましょう︕

☆ 2016年度 ⽇本ソフトバレーボール連盟競技規則に準じます。

☆ 審判は審判チームより主審、副審、線審２名、点⽰１〜２名で⾏って下さい。

４名で参加のチームは、点示を補助審判チームに依頼して下さい。

☆ プレー中のボールが隣接コートに⼊った場合は、ボールアウトとします。

審判は他コートのボール進入時は速やかにプレーを中断して下さい。

☆ サーブを打つ際の助走はエンドラインから2m以内とします。

☆ 電⼦ホイッスルは使⽤不可とします。

☆ 警告が必要なプレーは無いと思っておりますので、

イエロー・レッドカードは用意しておりません。

☆ ⼗分な⽔分補給等を⾏い脱⽔症状や熱中症など

体調管理には気をつけて下さい。

☆ ゲーム中の怪我は応急処置はいたしますが、

責任は各自(スポーツ保険など)で対応お願いします。

☆ 捻挫・打撲・熱中症など冷却が必要な場合は氷とアイスバッグを

本部に用意してあります。お申し出下さい。

① タイムアウトは ありません。

② デュースあり。17点までです。

③ メンバーチェンジの回数に制限はありません。

④ メンバーチェンジは、審判に申し出をして速やかに⾏って下さい。

⑤ 各リーグの順位を下記の計算で順位を決定します。

１、勝ち→3P  引分け→1P  負け→0P

２、ポイントの合計が高い方が順位が上になります。

３、ポイントが同じ場合は得点率で順位を出します。

４、ポイント、得点率が同じ場合は代表者1名によるじゃんけんとなります。

基本ルールについて

怪我、体調不良のとき

さぼてんの会 ローカルルール

前半は2セットマッチ　ポイント制　4試合

交流会について



① タイムアウトは1セットにつき1回まで可能です。

② デュースあり。17点までです。

③ 3セット目は0-0からスタート。コートチェンジあり。デュースあり。

④ メンバーチェンジの回数に制限はありません。

⑤ メンバーチェンジは、審判に申し出をして速やかに⾏って下さい。

⑥ ゲーム組合せ終盤の対戦は時間によっては、

※ コートを移動して⾏う場合があります。

※ 促進ルールの適用する場合があります。

その際は、ご案内いたしますのでご協⼒お願い致します。

☆ 体育館フロアー内での飲食は禁止とします。ゲーム中の水分補給はOKです。

万⼀、飲料などをこぼしてしまった場合は速やかに清掃して下さい。

☆ 動画撮影用のカメラ(三脚付)はアリーナ内では使用しないで下さい。

2F観客席での使用はOKです。

☆ ゴミの持ち帰りにご協⼒お願いします。

主催者側で退館時に観客席をチェックしますが、その際ペットボトル、

お弁当、お菓⼦などのゴミが無いようにご協⼒お願いします。

☆ 喫煙は指定された場所(喫煙所は入口を出て右側です)でお願いします。

☆ 貴重品の管理はチームや各⾃で責任を持って管理して下さい。

また、不審者を⾒かけた場合は本部または施設事務室へご連絡下さい。

☆ その他、お気付きの点がありましたら、本部までご連絡下さい。

集計中は お昼休憩 になりま～す！

体育館利用時の注意

後半は2セット先取。3セットマッチ　4試合

進⾏状況により試合⽅式、ルールを変更する場合がございます。




